Rick Warren: Ole kipuiluissasi rehellinen

Rick Warren: Be Honest About Your Pain

Me puhumme teille avoimesti, korinttilaiset, syddmemme on avara... 2.Kor.6:11.

Kun puhut kirsimyksistdsi muiden ihmisten kanssa, sinun tulee osata kuunnella -
erityisesti silloin, kun keskustelet toisen ihmisen kanssa, joka kipuilee juuri nyt
samoja asioita.

Jotta Jumala voisi kéyttda sitd tuskaa, jota itse olet kdynyt lapi, toisten hyvéksi omiin
tarkoituksiinsa ja itsellesikin hyddyksi, sinun tulee olla aito. Et saa kaunistella asioita.
Et saa huijata. Et voi teeskennelld. Sinun tulee olla aito ja rehellinen omien
karsimystesi kanssa.

Paras esimerkki tdsti on Paavali. Kun luet niitd Uuden testamentin kirjoja, jotka
Paavali kirjoitti, huomaat kuinka hédn on rehellinen viidelld eri tavalla oman eldméinsa
suhteen kaikista asioista, joista emme mielellimme puhu toisille ihmisille. Paavali
kddnsi yksin koko Rooman valtakunnan yldsalaisin. Kristinusko levisi ympéri
maailman, koska hin oli halukas olemaan rehellinen asioista, joista me mieluummin
vaikenemme.

Mistd asioista siis puhumme? Jos haluat auttaa muita, sinun tulee olla rehellinen
ndista:

Tunteistasi

Paavali totesi: Me puhumme teille avoimesti, korinttilaiset, sydimemme on avara...
2.Kor.6:11. Ei Paavali pelkdstidn opettanut muita, vaan hin avasi sydamensi ja
kertoi tunteistaan. Jos sind haluat vaikuttaa muiden eliméén, sinun tulee osata jakaa
tunteitasi.

Vioistasi

Tdmi on hieman vaikeampaa. Paavali sanoo Raamatussa: Jokaisen on kannettava
oma kuormansa (engl. LB: omat puutteensa ja taakkansa, koska kukaan ei ole
tdaydellinen). Gal.6:5. On aika helppoa nidhdd ja myoOntdd, ettd kukaan ei ole
taydellinen. Ole rehellinen ja ndyrda muiden kanssa omien puutteittesi suhteen ja
kuvaile niita riittdvin tarkasti.


http://rickwarren.org/devotional/english/be-honest-about-your-pain?roi=echo7-13472671199-38119976-3d24a587f41ef31f608e8b17eeecc8c4&

Virheistasi

Paavali sanoi: Kristus Jeesus on tullut maailmaan pelastamaan syntisid, joista mind
olen suurin. 1.Tim.1:15. Paavali kuvaili tidmén jatkoksi, kuinka hén vainosi
seurakuntaa ja katseli sivusta, kun Stefanus kivitettiin. Han oli hyvin rehellinen
omista virheistdén.

PettymyKksistisi

Paavali kertoi: Tahtoisin kylld tehdd oikein, mutta en pysty siihen. Room.7:18.
Tuntuuko sinusta koskaan samalta? Et halua katsoa sitd, et halua lukea siité, et halua
kayttdytyd niin, et halua sanoa sellaista, mutta silti toimit niin. Thmisten eldmaéssa
merkitsee paljon, jos olet syviltd luotaavan rehellinen.

Peloistasi

Paavali sanoi korinttilaisille: Pelkddn ndet, ettd tullessani en ehkd tapaa teitdi
sellaisina kuin toivon, ja silloin tekin saatte ndhdd minut toisenlaisena kuin
toivoisitte. 2.Kor.12:20. Joka kerta, kun kerrot jostain pelostasi toiselle, saat aikaan
kaksi seurausta: vdhenndt omassa eldmaéssisi pelon miiria ja rohkaiset toista thmista.

Paavali toteaa, ettd me kaikki olemme eri tavoin sédrkyneitd. Joten miksi emme
myontéisi sitd? Jos piddt kaiken sisdlldsi, elamdsi muuttuu surkeaksi. Se el auta
ketddin muutakaan. Sinun tdytyy oppia olemaan rehellinen pelkojesi, vikojesi,
virheittesi, pettymyksiesi ja tunteittesi suhteen. Kun teet niin, sind paranet sisdisesti ja
muutkin paranevat.

Mieti naita:

o Miksi luulet, ettd on niin vaikeaa myontdd omia vikoja ja virheitd muille?

o Milld tavalla olet hyoOtynyt siitd, ettd joku muu on kertonut avoimesti
tunteistaan, peloistaan, vioistaan, virheistddn tai pettymyksistddn sinulle?

« Kuka sinun ldhelldsi kokee nyt vaikeita aikoja ja voisi hyotya siité, jos kertoisit
hénelle vastaavista kokemuksistasi?
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